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Laboratorio de Informética — LIG
Plano de retorno gradativo presencial do LIG.

A coordenacdo do LIG e a Direcdo do 1Q publicam Regulamento Interno que estabelece os
procedimentos para organizacdo das rotinas de controle e utilizacdo do LIG, durante o periodo de
pandemia de Covid-19.

CAPITULO |
Plano de Retorno Gradativo presencial

Art. 1. O reestabelecimento das atividades usuais se dard gradativamente, obedecendo as préprias
normas de seguranca da UFRJ visando sempre a integridade fisica e a manutencdo da satde de todos.

Art. 2. Estas propostas poderdo ser modificadas a qualquer tempo, caso haja a necessidade de
reavaliacdo das mesmas, de acordo com as normas de seguranca e saude preconizadas pela UFRJ e
outros 6rgdos que norteiam as questBes relacionadas com os ambientes de alta circulacdo e
aglomeracdo de pessoas.

Art. 3. O objetivo é priorizar condi¢BGes de completa seguranca para a salude de usuarios e servidores,
evitando riscos de contaminacao pela COVID-19.

Art. 4. Pretende-se divulgar a retomada das atividades no LIG, por vias de comunicacdo disponiveis
como por exemplo listas de e-mails, pagina do Instituto de Quimica, pagina do LIG/IQ e redes sociali
que serdo criadas para o laboratdrio de informatica, dentre outros, com o objetivo de deixar cientes,
usuarios e servidores, em qual fase de atuagdo o LIG se encontra.

Art. 5. AvaliagcOes sobre horérios e formas de atendimento, medidas de seguranca sanitéria, resultados
e riscos na realizacdo de cada processo serdo fundamentais e deverdo ser reportadas para a
Coordenacéo do LIG.

Art. 6. Todas as situacOes devem ser avaliadas antes de serem postas em préatica, podendo ser
canceladas em qualquer tempo, mediante risco potencial de contdgio, de acordo com o
desenvolvimento do estado de pandemia de COVID-19.

Art. 7. As informag0es sobre o funcionamento e acesso do LIG deverédo possuir data de expedicéo e
alertas sobre as possiveis mudancas nos planos.
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CAPITULO 1I
Acesso, Normas e OrientacGes de Utilizacao

Art. 8. A entrada no LIG se dara pela Biblioteca Jorge de Abreu Coutinho.

Art. 9. O LIG s6 podera ser utilizado mediante reservas (minimo de 24 horas de antecedéncia).

Art. 10. As reservas para uso do LIG deverdo ser feitas através de preenchimento de formulério que
estard disponivel na plataforma on-line, verificada a disponibilidade do mesmo, de acordo com a
capacidade méaxima de 8 pessoas por horario, conforme etiqueta anexada na parede de entrada do
laboratério.

Art. 11. A ndo reserva pela plataforma on-line impossibilita 0 uso do LIG.

Art. 12. O usuério deverd informar antecipadamente por e-mail do LIG caso ndo tenha mais interesse
em utilizar o laboratorio no dia e horario previamente agendado.

Art. 13. O horério de funcionamento do LIG em periodo de pandemia, a principio se dara de segunda
a sexta, das 10:00 as 14:30.

Art. 14. Os usuarios deverdo evitar transitar pelos corredores e obedecerem as normas de
biosseguranca do Q.

Art. 15. Assim como descrito na etiqueta de classificacdo de risco do LIG, anexada na parede da
porta principal (sala 525), é obrigat6rio o uso de mascara (tecido ou cirurgica), que deve ser trocada
a cada duas ou trés horas caso esteja Umida, danificada ou com sujidade.

Art. 16. E obrigatdrio manter o distanciamento entre pessoas (1,5m).

Art. 17. Seré permitida uma ocupagdo méxima de 8 pessoas no interior do LIG, e caso o laboratorio
encontre-se nessa situacao, deve-se aguardar do lado de fora.

Art. 18. O usuério devera trazer seu préprio saco plastico para descarte de mascaras usadas.

Art. 19. Havera alcool em gel 70% disponivel para que a higienizacdo das maos seja constantemente
realizada.

Av. Athos da Silveira Ramos, 149 - Prédio do Centro de Tecnologia, Bloco A, 7° Andar
Cidade Universitaria - Rio de Janeiro - RJ - CEP 21.941.909 - Tel. 3938 7001 - https://www.iq.ufrj.br



institutodequimica

CAPITULO I
Acdes de Limpeza

Art. 20. O fornecimento de equipamentos de protecdo individual (EPIs) e os insumos para
possibilitar a realizacdo das tarefas cumprindo as medidas de biosseguranca e higiene preconizadas
pelos 6rgdos de saude, diretivas da UFRJ, treinamentos e POP (&lcool isopropilico, alcool 70% em
gel, alcool 70% liquido em borrifadores, luvas, mascaras descartaveis, mascaras tipo ‘face Shields’
para cada servidor, perfex para limpeza de superficies, sabonete liqguido em embalagem adequada
(pumpers) para lavagem de maos, papel toalha descartavel para secagem de maos, sacos de lixo e
recipientes para coleta do lixo comum e sacos de lixo e recipientes distintos para coleta e descarte
adequado dos materiais infectados), deverdo ser fornecidos pela administracdo geral do Instituto de
Quimica.

Art. 21. A desinfeccdo e limpeza do LIG deve ser regularmente realizada pela equipe de limpeza
responsavel, segundo as recomendagdes das autoridades de salde, as diretivas da comissdo de

biosseguranca da UFRJ, o treinamento ministrado pelos responsaveis no 1Q e o POP da PR6.

Art. 22. O usuario deve fazer a higienizacdo das maos, troca de jaleco em espacos adequados, de
preferéncia no banheiro.

Art. 23. Ao adentrar no LIG, a mochila e/ou material de uso pessoal devem ser guardados dentro do
armario, o qual devera ser chaveado. Findo o tempo de uso do LIG, a chave do armério devera ser

devolvida para 0 mesmo local.

Art 24. Os postos de trabalho, mesa e cadeiras, deverao ser higienizados pelo usuario com alcool a
70%, apos o término do horario agendado.

Art. 25. A desinfeccdo e limpeza dos computadores e periféricos do LIG deve ser regularmente
realizada pelos usuarios, com perfex e alcool isopropilico disponivel em borrifadores.

Art. 26. Todo material empregado na higienizacdo/desinfeccdo, tipo papel, pano etc. devera ser
descartado na lixeira branca, contendo saco plastico branco, especifica para este tipo de material.

Coordenacéo do LIG,

Rio de janeiro, 19 de novembro de 2021.
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